
物語を面白くする７つの法則！

（全 10回 一回 30 分）

１、（診断！）あなたの作る物語は面白いか？

YouTube の発達で、視聴者、読者の集中時間が、

短くなっている！

発表するメディアによって、中身を変えていく。

器が変われば料理も変える。

ひとびとの口に合うものを提供していく努力と

挑戦、お客さんを啓蒙・教育していく気概

冷蔵庫の話

あなたの心の冷蔵庫の中を覗いてみよう！

あなたの作る物語が面白いかどうか診断できる。

冷蔵庫の三つの層（新鮮なもの、好きなもの、冷凍した肉）

この三つこそ、物語づくりに欠かせない！

冷凍した肉とは、幼い頃のトラウマやコンプレックス、

作家の原点。これを解凍してスープをつくることが肝要。

初期設定を間違えると、物語は面白くならない

３つの要素のバランス

面白い設定には、必ず、真逆なものを入れる

「うまくいかないほどいい」

あらすじを一行で言えるか？

シーンの映像が浮かぶか？

主人公を演じる役者がアカデミー賞をとれるか？


